
ART TEMPS’ DANSE 

8 rue maréchal Joffre 71200
Le Creusot

ÉCOLE DE DANSE
COURS DE YOGA
ATELIER CRÉATIF

VENEZ NOUS DÉCOUVRIR

QUI SOMMES-
NOUS ?

VALEURS

ORIGINES

OBJECTIFS
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Créer en 2015 l’école de danse ART TEMPS’
DANSE est un centre de danse dynamique et
créatif qui accueille différentes pratiques
culturelles et artistiques dont la danse, le yoga
et des ateliers créatifs.
En 2022 dans le but d’aller plus loin dans cette
démarche pédagogique et de développement
culturels et artistiques l’association Colibris 
(en partenariat avec l’école de danse ART
TEMPS’ DANSE ) voit le jour. 

Humanisme
Créativité 
Bienveillance
Partage
Écoute
Travail
Discipline

DÉVELOPPER ET FAVORISER L’ASPECT

CRÉATIF ET ARTISTIQUE DE CHAQUE

ÉLÈVE 

ACQUÉRIR DES VALEURS COMMUNES

DÉVELOPPER L’ÉSPRIT D’ÉQUIPE ET LA

COHÉSION AU SEIN D’UN GROUPE 

APPRENTISSAGE DE LA DANSE ET DU

YOGA, LA TECHNICITÉ ET LES BIENFAITS.

école de danse
A R T  T E M P S ’  D A N S E

INSCRIPTIONS 2026-2027: 
JUIN
LUNDI 22, MARDI 23, JEUDI 25, VENDREDI 26 JUIN
2026 DE :
17H00 À 19H00.
MERCREDI 24 JUIN 2024 DE 10H30 À 12H00 ET DE
14H30 À 18H30.

SAMEDI 27 JUIN 9H00 À 12H ET 14H30 À 20H30 lors de
la porte ouverte gratuite sur réservation uniquement.

SEPTEMBRE
SAMEDI  29 AOÛT 2026 DE 9H00 À 12H00 ET DE 14H30
À 20H30 lors de la porte ouverte gratuite sur
réservation uniquement.

LUNDI 31 AOÛT , MARDI 1, JEUDI 3, VENDREDI 4
SEPTEMBRE
DE 17H00 À 19H00. 
MERCREDI 2 SEPTEMBRE DE 10H30 À 12H00 ET DE
14H30 À 19H00.

Reprise des cours 
LUNDI 14 septembre 2026



ATELIER SANS ENGAGEMENT A L’ASSOCIATION 

LUNDI MARDI JEUDI SAMEDI

9H30/10H30 
ATELIER  PARENT/

ENFANT
UN SAMEDI/MOIS

10H30/11H30
ÉVEIL 

(4/6ANS)

9H45/10H45
YOGA
THÉRAPEUTIQUE

10H30/11h30
PÎLATES  

11H30/12H30
STREET JAZZ 

(6/10ans)

11H30/12h30
COURS

TECHNIQUE 

12H30/14H30
ATELIER

CHORÉGRAPHIQUE
PAA

ADO 3

17H30/18H30
INITIATION JAZZ 

(6/9 ANS)

17H30/18H30
STREET JAZZ 1

(11/13 ANS)

17H30/18H30
INITIATION

CLASSIQUE 
(6/9 ANS)

17H30/18H30
INITIATION 

CONTEMPORAI
N

(6/9 ANS)

14H30/16H30
 ATELIER CRÉATIF

+GOÛTER
UN SAMEDI/MOIS À

PARTIR DE 4 ANS

18H30/19H30
RENFORCEMENT MUSCULAIRE

ET PILATE 

18H30/19H30
STREET JAZZ 3
ADO dès 14 ans 

16H30/17h30
JAZZ 2 
(11/13 ans)

18H30/19H30
CLASSIQUE 2

(11/13 ANS)

18H30/19H30
DANSE

THÉATRE
ENFANT

(atelier mise en
scène

expression
scénique)

14H30/16H30
sur réservation 
goûter
d’anniversaire 
 ATELIER
CRÉATIF/YOGA
OU DANSE 
+GOÛTER
15€/personnes 
minimum 7 enfants
maximum 15

19H30/20H30
CONTEMPORAIN ADULTE

INTERMÉDIAIRE

19H30/20H30
JAZZ AVANCÉ 

17H30/18H30

CONTEMPORA
IN 2 (11/13 ans)

19h30/20h30
Préparation

concours groupe
solo et duo 

19H30/20H30
COMPAGNIE

20H30/21H30
JAZZ ADULTE INTERMÉDIAIRE

20H30/21H30
YIN YOGA

18H30/19H30
COURS DE

DANSE
ADULTE

DÉBUTANT

20h30/21h30
Preparation

concours solo et duo 

19H30/20H30
YOGA VINYASA

ABONNEMENT AVEC ENGAGEMENT MENSUEL ET DÛ
(SANS REPORT NI REMBOURSEMENT) PAYABLE 
EN DEBUT D’ANNÉE 10 CHÈQUES 

ABONNEMENT AVEC ENGAGEMENT ANNUEL ET DÛ
(SANS REPORT NI REMBOURSEMENT) PAYABLE COMPTANT 
EN DÉBUT D’ANNÉE 10 MOIS 

1 heure par semaine 
2 heures par semaine 
Illimité 

Illimité PAA (pratique amateur avancé
préparation concours (à partir de
novembre)

Illimité PAA (pratique amateur avancé
compagnie 

Illimité PAA (pratique amateur avancé
préparation concours (à partir de
novembre) + compagnie

1 heure par semaine 
2 heures par semaine 
Illimité 

Illimité PAA (pratique amateur avancé
préparation concours (à partir de
novembre)

Illimité PAA (pratique amateur avancé
compagnie 

Illimité PAA (pratique amateur avancé
préparation concours (à partir de
novembre) + compagnie

Frais d’inscription 
Costume 
Certificat médical obligatoire
 

Frais d’inscription 
Costume 
Certificat médical obligatoire 

35€
50€

115€
50€

42€
54€
69€

95€

320€
475€
595€

795€

ABONNEMENT SANS ENGAGEMENT 
(ARRÊT SUR DEMANDE LE MOIS ENTAMÉ RESTE DÛ) 
10 CHÈQUES

1 heure par semaine 
2 heures par semaine 
Illimité 

Frais d’inscription 
Certificat médical obligatoire
 

55€
69€
85€

35€

COURS PARTICULIER 
PREPARATION MARIAGE 

1 heure 
Le couple 1 heure 

50€
80€

ATELIER MEMBRE DE
L’ASSOCIATION adhésion gratuite
pour les élèves de l’école de danse
 
50€ à l’année pour bénéficier des
tarifs préférentiels pour les
personnes non inscrits à l’école de
danse 

Atelier créatif 2h30
Atelier parent/enfant Atelier 

20€ l’atelier 
14€ atelier parent/enfant le duo+ 7€
supplémentaire pour un enfant ou
parent 

30€ l’atelier 
18€ atelier parent/enfant le duo+
9€ supplémentaire pour un
enfant ou parent 

Atelier créatif 2h30 
Atelier parent/enfant 

Les ateliers auront lieu un 
samedi de chaque mois. 
Des ateliers supplémentaires peuvent se
rajouter les samedis et durant les vacances
scolaires.

P L A N N I N G  2 0 2 6 - 2 0 2 7

L E  T E M P S  D E S

Ateliers

Modalité et inscription : 
1 certificat médical de non contre indication à la pratique de la danse 35€ de frais d’inscription.

     Mois de septembre gratuit à partir de deux membres de la même famille sur le plus gros forfait.`
     Parrainage : 1 Mois gratuit sur le forfait le plus bas si tu t’inscris avec un ou une amie, 2 mois gratuit si tu t’inscris
avec deux amis etc... plus tu t’inscris avec des amis(ies) plus tu gagnes des mois de cours! 

Pas de danse pendant les vacances scolaires et jour fériés sauf pour rattrapage ou répétition.Premier cours d’essai gratuit avant inscription.

soit 2€ le cours 

soit 6€75 le cours 

soit 10€50 le cours

soit 1€82 le cours

soit 8€00 le cours

soit 5€93 le cours 

soit 1€85 le cours

soit 1€52 le cours

soit 13€75 le cours

soit 8€62 le cours
soit 8€50 le cours

850€

795€

95€

50€

soit 2€21 le cours

soit 1€63 le cours


	QUI SOMMES-NOUS ?
	ART TEMPS’ DANSE
	école de danse
	ORIGINES
	VALEURS
	VENEZ NOUS DÉCOUVRIR
	OBJECTIFS
	ART TEMPS’ DANSE




	ÉCOLE DE DANSE COURS DE YOGA ATELIER CRÉATIF
	PLANNING 2026-2027
	LE TEMPS DES Ateliers

	LUNDI
	MARDI
	JEUDI
	SAMEDI
	9H30/10H30  ATELIER  PARENT/ ENFANT UN SAMEDI/MOIS
	10H30/11H30 ÉVEIL  (4/6ANS)
	9H45/10H45 YOGA THÉRAPEUTIQUE
	10H30/11h30 PÎLATES
	11H30/12H30 STREET JAZZ  (6/10ans)
	11H30/12h30 COURS TECHNIQUE

	12H30/14H30 ATELIER CHORÉGRAPHIQUE PAA ADO 3
	17H30/18H30 INITIATION JAZZ  (6/9 ANS)
	17H30/18H30 STREET JAZZ 1 (11/13 ANS)
	17H30/18H30 INITIATION CLASSIQUE  (6/9 ANS)
	17H30/18H30 INITIATION  CONTEMPORAIN (6/9 ANS)
	14H30/16H30  ATELIER CRÉATIF +GOÛTER UN SAMEDI/MOIS À PARTIR DE 4 ANS
	18H30/19H30 RENFORCEMENT MUSCULAIRE ET PILATE
	18H30/19H30 STREET JAZZ 3 ADO dès 14 ans
	16H30/17h30 JAZZ 2  (11/13 ans)

	18H30/19H30 CLASSIQUE 2 (11/13 ANS)
	18H30/19H30 DANSE THÉATRE ENFANT (atelier mise en scène expression scénique)
	14H30/16H30 sur réservation  goûter d’anniversaire   ATELIER CRÉATIF/YOGA OU DANSE  +GOÛTER 15€/personnes  minimum 7 enfants maximum 15
	19H30/20H30 CONTEMPORAIN ADULTE INTERMÉDIAIRE
	19H30/20H30 JAZZ AVANCÉ
	17H30/18H30  CONTEMPORAIN 2 (11/13 ans)

	19h30/20h30 Préparation concours groupe solo et duo
	19H30/20H30 COMPAGNIE
	20H30/21H30 JAZZ ADULTE INTERMÉDIAIRE
	20H30/21H30 YIN YOGA
	18H30/19H30 COURS DE DANSE ADULTE DÉBUTANT
	20h30/21h30 Preparation concours solo et duo

	19H30/20H30 YOGA VINYASA
	Premier cours d’essai gratuit avant inscription.





